Léthologie, c'est la science qui étudie le comportement
des tres vivants dans leur milieu naturel. Elle aide a
mieux comprendre la psychologie et le comportement,
et permet d'éviter le pigdge de l'anthropomorphisme,
c'est-a-dire le fait dinterpréter les comportements de
l"animal & partir d’'un point de vue humain.
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. ams Lle cadre de Uégquitation,
voich ce gue cetts science per-
met, antre aulres:

» d'interpréfer les signaue de com-
rnumicatian;

» de micux comprendre les réactions
des chevaux et méme de les anti-
ciper;

= d'eviter les conflits issus de malen-
lendus:

» derédwire [incidence dee réactions
de peur et d'agitation du cheval;

» d'aligner nos actions sur les mativa-

tions de notre rmonture en vue ge la
rendra plus coopérative, plus volon-
faire pt plues [6gdre dans ses moyve-
ments;

= d'amélicrer le confart et la sécurita
dez persannes,

Lethologie est donc une science. aors
gue léquitation ethalegique est un art
inspind des wehuckhateurse lallusion
au film Lhemme qui murmueail &
Upraille des chevaux, dans lequsl
Rebert Redford jouel. Les différantes

rméthodes dtholegigues onl e rméme
point de départ: l'observation da
l'animal en wiie da compriendre on
langage, de décoder 585 Comperte
ments et ses mothations, et 4 eblenir
=a cenfiance el son respect.

Com gre nd {e
son cheva
Far nature, le cheval @st un animal
dmotif et grégaire [gui aime vivre on
groupe], mais c'est aussi une proie
pour les carnassiers. La fuite est
domg son premier moyen de défensa
[mais nam e seall, 5l s sent coince,
il paut reer, mordre o se cabrar, Ca
type de comportement peut Blre
interpréié par cartaines personnes
comme un refus de coopdrer ou
merme comme de [agressivité

e cheval a une
rte cunosite
Larsgu’il est dans un miliew connu,
le cheval a ure forfe curiosite, asso-
cide a un compartement exploratoine

Gty



trés développe. Mais face & un objet
inconnu, il a tendance & s& méfier
Heursusemeant pour Les éleveunrs ef
les cavaliers, s1lobjet inconnu me S
mpnire pas agressif, le cheval Lui fera
face pour [wbserver, puisils'en rap-
prochera pour ke sentir et le toucher
du bout du nez.

Communication

Tout proprietaire de cheval gui veut
&tablir une relation avec san animal
doit ohserver et décoder les diffierenls
messanes que celui-ciemet. Le che
val eommunigue avec dittérentes
parties de son corps fyeuw, orailles,
l&vres, encolure, membres, queus|,
et c'est gréce & ses sons bien déve-
loppés quiil entre en contact swec Son
amvironnemsant

Lorsqu‘il est dans un
milieu connu, le cheval
a une forte curiosité,
associée d un comporte-
ment exploratoire trés
développé. Mais face a
un objet inconnu, il a
tendance & se méfier.

| & cheval 2 une vue bien développse,
ot son champ de wision est Irés lange,
grice 4 ses yeux places de chague
caté de 53 téte. Par contre, il a ung
wision binoculaine réduite, oest3-dire
qu'il pergolt mal le relief et la pro-
tondaur, et &value mal las distances.
Cost, d eilleurs, 13 cause do certaines
réactions de peur, qui s¢ traduisent
par doc dcarts ou des lentatives de
fuite. Cet animal a une bonne visien
necturne, mais san adaptation 3 des
variations d'dclairage est lente.

Le chewal 3 une ouie bien développée
e il est capable de localiser Lo prove-
nance des sons grice & Uextréme
mebilité de ses vreilles ef & Vindé-
pendance de laurs mowvements, |1
peut paroevair une large gamme de
fréguences,

LLa commurication olfactive est &ga-
lement importante pour Wi, Ele i
permet de reconnaitre les individus
et de percavoir son environnoment

Enfir, ily a la comrmunicetion tachile,
La cheval wsl un animal dote d'un
sens du toucher exirémement fin el
d'une sensibilité particuligEremeant
développée.

Le cheval posséde un instinct gré-
naire triks développé, Far conséquent,
il supporle mal Usolerment. Dans son
groupe, une hiéranchie s'atablit, et le
rang social esl déterminé par des
postures, par dos manaces et méme
par des actes d'agression. Une fois
la hitrarchie &tablie, les subordan-

nés s écartenl spontanément en pré-
senca des domdnants, Le chef de file
méne les actians at les déplace-
rents. || n'ast pas percy comme une
menace, Cast pourquai, en plus
d'enseigner une technique dquastre,
l'equitation éthalogigua mantre au
cavalier comment devenir Le rmailre
di san cheval.

Combben de propriétaires révent que
leur cheval devicnne leur partenaire
el lewr complice? La contribution da
['Etholegie rend la salisfaction de ce
deésir de plus =n plus possible.
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